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Sprawozdanie merytoryczne z działalności Zarządu 
Ogólnopolskiej Federacji Stowarzyszeń Uniwersytetów Trzeciego Wieku 

za okres  01.01.2020 – 31.12.2020 
 
 

Ogólnopolska Federacja Stowarzyszeń UTW zw. dalej Federacją realizowała w roku 2020 cele                            
i zadania zgodnie ze Statutem, obowiązującymi przepisami  prawa i uchwałami władz Federacji.  
  
I. Członkowie oraz władze Federacji. 
 
Według stanu na dzień 31.12.2020r. Federacja liczyła 48 członków zwyczajnych. Członkiem 
wspierającym Federacji była: Fundacja Europejski Instytut Rozwoju Obywatelskiego, Fundacja 
Aktywne Centrum Edukacji Uniwersytet Otwarty Dla Każdego oraz Firma Remigiusz Zagórski 
DORADZTWO prowadząca portal www.slowoseniora.pl. W roku 2020 w poczet członków zwyczajnych 
zostały przyjęte następujące uniwersytety: Stowarzyszenie Pieniński Uniwersytet Trzeciego Wieku w 
Szczawnicy, Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku w Starachowicach oraz Stowarzyszenie 
Rozwoju Kłaja w Kłaju. 

Zarząd Federacji na kadencję 2016 – 2020 liczy 5 osób: Wiesława Borczyk – Prezes Zarządu, Maria 
Zielony - Wiceprezes Zarządu, Krystyna Jurczewska – Płońska – Wiceprezes Zarządu, Krystyna Męcik – 
Skarbnik oraz Teresa Gremba – Sekretarz. Ze względu na trwający od marca 2020r. stan epidemii 
wywołany wirusem SARS COV-2 oraz wprowadzane zakazy/ograniczenia w organizacji 
zebrań/zgromadzeń, kadencja Zarządu – zgodnie z art. 10 ust. 1 f ustawy Prawo o stowarzyszeniach - 
uległa z mocy prawa przedłużeniu do czasu wyboru władz stowarzyszenia na nową kadencję, jednak 
nie dłużej niż do 60 dni od dnia odwołania stanu epidemii. 

II. W okresie sprawozdawczym zgodnie z obowiązującymi w tym zakresie przepisami prawa: 
 
a) odbyło się Walne Zebranie Sprawozdawcze Federacji UTW - w dniu 30 września 2020 r. w Nowym 

Sączu, za rok 2019. Dokumentacja z Walnego Zebrania znajduje się w siedzibie Federacji w 
Nowym Sączu. Dokumenty sprawozdawcze  zostały przekazane do właściwych instytucji. 

b) Zarząd Federacji UTW odbywał swoje posiedzenia i podejmował uchwały zgodnie ze Statutem 
Federacji. Dokumentacja posiedzeń Zarządu znajduje się w siedzibie Federacji w Nowym Sączu. 

 
III. Sprawy merytoryczne i programowe. 

Zarząd Federacji podejmował tematy i problemy dotyczące kształcenia ustawicznego osób starszych i  
sytuacji UTW, polityki senioralnej, srebrnej gospodarki oraz gminnych rad seniorów. Przygotowywał 
projekty ofert na realizacje zadań publicznych i ich dofinansowanie jak również pozyskiwał partnerów 
biznesowych dla realizacji wspólnych przedsięwzięć w ramach prowadzonej działalności 
gospodarczej. Wykaz projektów przygotowanych i realizowanych w okresie sprawozdawczym stanowi 
załącznik Nr 2 do nin. sprawozdania. Koordynatorami prac zw. z projektami Federacji UTW byli: 
Daniel Jachimowicz i Wojciech Nalepa, pełnomocnicy Zarządu Federacji UTW. 
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Szczególnym merytorycznym i organizacyjnym wyzwaniem w roku 2020 był wprowadzony w marcu 
2020r. i trwający od tego czasu nieprzerwanie stan epidemii wywołanej wirusem SARS COV-2, w 
ramach którego nałożone zostały daleko idące ograniczenia w funkcjonowaniu wielu dziedzin życia 
społeczno – gospodarczego w Polsce, w tym również stowarzyszeń i innych organizacji 
pozarządowych. Ta sytuacja mocno dotknęła Federację ograniczając możliwości realizowania wielu 
zamierzeń planowanych na rok 2020, w tym ujętych już w projektach, na które Federacja otrzymała 
dofinansowanie - konieczne stało się odwołanie zaplanowanych wydarzeń o charakterze 
konferencyjnym (m.in. walne zebranie sprawozdawczo - wyborcze planowane na 1 czerwca 2020, 
kolejna edycja Forum III Wieku planowana na wrzesień 2020), odwoływanie wstępnie planowanych 
wykładów dla słuchaczy UTW w Polsce,  przesuwanie planowanych terminów szkoleń/warsztatów, 
korygowanie projektów itp.  

Niezależnie jednak od tej wyjątkowo trudnej sytuacji Federacja w roku 2020 podejmowała i 
realizowała wiele inicjatyw oraz działań merytorycznych w tym m.in.: 

a) rozwijanie działalności Polskiego Forum Seniorów – zawiązanego w 2019r. porozumienia 
organizacji seniorskich, do którego w roku 2020 przystąpiło kolejnych 58 podmiotów (łącznie na 
koniec 2020 roku - 119 sygnatariuszy) – uczestniczyli oni zdalnie (na platformie 
www.forumseniorow.pl) w procesie konsultowania merytorycznych opinii, wniosków, 
rekomendacji innych stanowisk opracowywanych przez ekspertów Federacji w sprawach 
ważnych dla seniorów i środowiska organizacji seniorskich w Polsce (w roku 2020 opracowano 
ponad 100 stanowisk merytorycznych), 

b) prowadzenie działalności szkoleniowej – zorganizowano: 1 edycję „Akademii Małopolskiego 
Animatora Aktywności Seniorów, 1 edycję warsztatów „Standardy działania UTW w praktyce”, 5 
edycji „Akademii Lokalnego Animatora Aktywności Seniorów”, 2 edycje „Akademii Lidera 
Organizacji Seniorskiej”, w których udział wzięło łącznie 107 osób w szczególności liderów 
stowarzyszeń będących członkami Federacji, 

c) kontynuowanie procesu upowszechniania i pomocy we wdrażaniu standardów działania UTW – 
w roku 2020 certyfikat „Profesjonalny UTW” uzyskało kolejnych 5 podmiotów a 2 stowarzyszenia 
w ramach procedury recertyfikacji otrzymały certyfikaty na wyższym poziomie, 

d) prowadzenie Punktu Konsultacyjno-Doradczego dla UTW - udzielane były porady i informacje w 
zakresie m.in. zasad podpisywania sprawozdań finansowych w formie elektronicznej, zmian w 
statutach UTW, doradztwa dla nowotworzonych UTW, konsultacji dot. KRS, ochrony danych 
osobowych (RODO), zatrudniania pracowników, umów zlecenia i o dzieło, porozumień z 
uczelniami w sprawie patronatu naukowego. Istotne miejsce w ramach doradztwa zajmowała 
tematyka związana ze stosowaniem szczególnych regulacji prawnych odnoszących się do 
organizacji pozarządowych w związku z trwającym stanem epidemii wprowadzanych m.in. w 
ramach tzw. tarcz antykryzysowych. 

e) wydawanie publikacji merytorycznych -  wydawany był ogólnopolski biuletyn UNIWERSYTETY 
TRZECIEGO WIEKU, 4 kolejne numery kwartalnika, drukowany w nakładzie 800 egz. i 
dystrybuowany do UTW a także możliwy do pobrania w formacie PDF ze strony Federacji. W 
ramach projektu „Akademia Aktywnych Seniorów” została opracowana, wydana i 
rozdystrybuowana broszura edukacyjno – informacyjna pn. „ABC opieki nad osobą starszą”, 
(nakład broszury -  20 000 sztuk). 
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IV. Współpraca z podmiotami zewnętrznymi. 

Prezes i Członkowie Zarządu uczestniczyli – głównie w formule ZDALNEJ - w konferencjach 
organizowanych przez administrację na szczeblu rządowym i samorządowym oraz organizacje 
pozarządowe. Prezentowali doświadczenia UTW i Federacji UTW, zgłaszali inicjatywy w zakresie 
polityki senioralnej oraz udzielali wywiadów mediom: 
 
1/ udział w pracach Komisji Ekspertów ds. Osób Starszych, powołanej przez Rzecznika Praw 
Obywatelskich - w pracach Komisji brały udział Wiesława Borczyk i Krystyna Rawska. Istotnym 
elementem współpracy było upowszechnianie w UTW  publikacji wydawanych przez Biuro RPO w 
formie tradycyjnej i w PDF np. ”Raport Komisji Ekspertów ds. Osób Starszych. Sytuacja osób starszych 
w Polsce – wyzwania i rekomendacje”. 
 
2/ udział w pracach Małopolskiej Rady ds. Polityki Senioralnej powołanej przez Zarząd 
Województwa Małopolskiego – w pracach Rady brały udział: Wiesława Borczyk, Maria Kanior, 
Elżbieta Achinger, które jako przedstawicielki środowiska UTW uczestniczą w posiedzeniach Rady, 
zgłaszają wnioski oraz opiniują projekty dokumentów prezentowane przez Urząd Marszałkowski i 
jednostki organizacyjne : ROPS, WUP i inne.  
 
3/udział w pracach innych Regionalnych Rad ds. Polityki Senioralnej – na Śląsku, na Mazowszu, w 
Wielkopolsce, na Podkarpaciu – przedstawiciele Federacji UTW 
 
4/  współpraca z  Krajowym Instytutem Gospodarki Senioralnej  - Federacja UTW pośredniczyła w 
badaniu dotyczącym zdrowia seniorów, przesyłając anonimową ankietę do UTW zawierającą pytania 
dotyczące trudności w dostępie do lekarzy w trakcie pandemii, wykupywania leków, samoleczenia czy 
wsparcia psychologicznego. Po przeprowadzonym badaniu ankietowym został opracowany raport  pt. 
Zdrowie i samopoczucie seniorów w pandemii, który jest rozwinięciem badania ilościowego z 
września 2020 r.  
  
5/ współpraca z  Biurem Rzecznikiem Praw Pacjenta – w roku 2020 Rzecznik zaprosił do współpracy 
UTW i środowiska seniorskie w ramach powołanej Rady Organizacji Pacjentów. W jej ramach 
wyodrębniony został Zespół ds. Seniorów odpowiedzialny za edukację oraz podnoszenie świadomości 
na temat praw pacjenta i świadczeń zdrowotnych wśród osób starszych. Do Zespołu należą m.in. 
przedstawiciele Federacji Pacjentów Polskich, Fundacja Nadzieja dla Zdrowia, Fundacja System 
Aktywizacji Seniora, Ogólnopolska Federacja Stowarzyszeń Uniwersytetów Trzeciego Wieku, Polski 
Związek Niewidomych i inne. W Biuletynie UNIWERSYTETY TRZECIEGO WIEKU oraz na stronie 
internetowej zamieszczane były informacje przekazywane przez Biuro Rzecznika Praw Pacjenta, w 
celu ich upowszechniania w środowisku pacjentów - seniorów, słuchaczy UTW. Przedstawicielką 
Federacji UTW w Zespole ds. Seniorów jest Wiesława Borczyk. 
 
6/ w dniu 4 października 2020 r., o godz. 15.00, na antenie TVP Info w programie publicystycznym 
Debata Senior, o aktywizacji seniorów w uniwersytetach trzeciego wieku dyskutowały 
przedstawicielki Federacji - Krystyna Męcik - Prezes Stowarzyszenia UTW w Łazach oraz Krystyna 
Krzemińska - Prezes Stowarzyszenia UTW w Świętochłowicach. 
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V. Prowadzony był Sekretariat Federacji w Nowym Sączu, który prowadził dziennik korespondencji i 
dokumentację bieżącej działalności Federacji. Sekretariat prowadzi także bazę adresową UTW oraz 
dokonuje jej okresowej aktualizacji. Prace realizowane były w ramach projektów oraz w ramach 
wolontariatu. 
 

VI. Na bieżąco aktualizowana była strona internetowa Federacji www.federacjautw.pl. - przekazywane 
były informacje  o bieżących wydarzeniach, prowadzono mailing istotnych informacji do UTW. W 
ramach projektu „Polskie Forum Seniorów” prowadzono stronę www.forumseniorow.pl, w ramach 
której zamieszczane były propozycje opinii, wniosków, rekomendacji i innych stanowisk 
kierowanych do władz regionalnych i centralnych w sprawach ważnych dla seniorów i organizacji 
seniorskich – za pośrednictwem tej strony były one opiniowane przez organizacje seniorskie, które 
przystąpiły do porozumienia Polskie Forum Seniorów. Informacje o działaniach Federacji były 
również przekazywane do mediów, w celu upowszechniania naszej działalności. 

 

VII. Wybrane patronaty Federacji. 

 
1) VII Ogólnopolska Zimowa Senioriada na Podhalu w Rabce-Zdroju, 24-25 lutego 2020r. odbyła się 

VII Ogólnopolska Zimowa Senioriada na Podhalu w Rabce-Zdroju, której organizatorem był 
Rabczański Uniwersytet Trzeciego Wieku. W Senioriadzie  brały udział  34 Uniwersytety III Wieku i 
organizacje senioralne z Polski, Ukrainy (5) i Austrii. 

2)  XII Ogólnopolska Olimpiada Sportowa UTW w Łazach „Trzeci Wiek na Start”, 20 września 2020 
r.  Koordynatorem przedsięwzięcia była Krystyna Męcik - Prezes UTW w Łazach, członek Zarządu 
Federacji. Olimpiada odbyła się pod Honorowym Patronatem: Polskiego Komitetu Olimpijskiego, 
Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej, Ministerstwa Sportu, Marszałka Województwa 
Śląskiego, Starosty Zawierciańskiego, Burmistrza Łaz oraz Ogólnopolskiej Federacji Stowarzyszeń 
Uniwersytetów Trzeciego Wieku. 
 

 
Zarząd Federacji: 

 
     Wiesława Borczyk   - Prezes ……………………………………. 

   
     Krystyna Jurczewska – Płońska  Wiceprezes …………………………………… 
 
     Maria Zielony   - Wiceprezes…………………………………….. 

    
Teresa Gremba    - Sekretarz …………………………………….. 
 
Krystyna Męcik   - Skarbnik   …………………………………….. 
 

 
Załączniki: 
1/ Wykaz członków Federacji (stan na 31.12.2020 r.) 
2/ Wykaz kluczowych projektów zrealizowanych/realizowanych przez Federację w 2020 r. 

 

http://www.federacjautw.pl/
http://www.forumseniorow.pl/
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Załącznik nr 1 

WYKAZ  CZŁONKÓW OGÓLNOPOLSKIEJ FEDARACJI  STOWARZYSZEŃ UTW 

STAN NA 31 GRUDNIA 2020 R. 
Adres Sekretariatu Federacji UTW: 33-300 Nowy Sącz, ul. Jagiellońska 18 

tel.0 18 443 57 08;  federacjautw@interia.eu; www.federacjautw.pl 
 

Lp. Miejscowość Nazwa organizacji 

CZŁONKOWIE ZWYCZAJNI 

1.   
Andrychów 

Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku w Andrychowie 

2.  
Brzeg 

Brzeskie Stowarzyszenie Uniwersytetu Trzeciego Wieku  
przy WSH – E w Brzegu 

3.  Dąbrowa 
Tarnowska 

Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku  
przy Dąbrowskim Domu Kultury 

4.  Gliwice Stowarzyszenie Gliwicki Uniwersytet Trzeciego Wieku 

5.  Jaworzno Stowarzyszenie Jaworznicki Uniwersytet Trzeciego Wieku 

6.  Kielce Stowarzyszenie Świętokrzyski Uniwersytet Trzeciego Wieku  

7.  Kędzierzyn – 
Koźle 

Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku w Kędzierzynie - Koźlu 

8.  
Legionowo 

Stowarzyszenie Pomocy Potrzebującym NADZIEJA - Uniwersytet 
Trzeciego wieku w Legionowie 

9.  Leszno Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku w Lesznie 

10.  Limanowa Stowarzyszenie Limanowski Uniwersytet Trzeciego Wieku 

11.  Łazy Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku w Łazach 

12.  Maków 
Podhalański 

Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku w Makowie 
Podhalańskim 

13.  Nowy Sącz Stowarzyszenie Sądecki Uniwersytet Trzeciego Wieku 

14.  Nowy Targ Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku w Nowym Targu 

15.  Opatów Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku w Opatowie 

16.  Przemków Stowarzyszenie Przemkowski Uniwersytet Trzeciego Wieku 

17.  Rabka Zdrój Stowarzyszenie Rabczański Uniwersytet Trzeciego Wieku 

18.  
Radomsko 

Stowarzyszenie Radomszczański Uniwersytet Trzeciego Wieku 
 „Wiem Więcej” 

19.  Rawa 
Mazowiecka 

Stowarzyszenie Rawski Uniwersytet Trzeciego Wieku 

20.  Ruda Śląska Stowarzyszenie Rudzki Uniwersytet Trzeciego Wieku 

21.  Rzeszów Stowarzyszenie Przyjaciół Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Rzeszowie 

22.  Świętochłowice Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku w Świętochłowicach 

23.  
Tarnobrzeg 

Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku przy Państwowej 
Wyższej Szkole Zawodowej im. prof. St. Tarnowskiego w Tarnobrzegu 

24.  
Tarnów 

Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku przy Państwowej 
Wyższej Szkole Zawodowej w Tarnowie 

25.  Wieliczka Stowarzyszenie Wielicki Uniwersytet Trzeciego Wieku 

26.  Zakopane Stowarzyszenie Podhalański Uniwersytet Trzeciego Wieku 
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27.  Zawiercie Stowarzyszenie Zawierciański  Uniwersytet Trzeciego Wieku 

28.  Zgierz Stowarzyszenie Zgierski Uniwersytet Trzeciego Wieku 

29.  Jasło Jasielskie Stowarzyszenie Uniwersytetu Trzeciego Wieku 

30.  
Głuchołazy 

Stowarzyszenie Na Rzecz Rozwoju Uniwersytetu Trzeciego Wieku im. 
Marii Bilwin 

31.  
Nysa 

Stowarzyszenie Rozwoju Uniwersytetu Trzeciego Wieku im. J. 
Kozarzewskiego 

32.  Ostrowiec 
Świętokrzyski 

Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku Wyższej Szkoły Biznesu 
i Przedsiębiorczości 

33.  Jędrzejów Stowarzyszenie Jędrzejowski Uniwersytet Trzeciego Wieku 

34.  Gniezno Stowarzyszenie Gnieźnieński Uniwersytet Trzeciego Wieku 

35.  Kielce Stowarzyszenie Kielecki Uniwersytet Trzeciego Wieku „Ponad Czasem” 

36.  Tarnowo 
Podgórne 

Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku w Tarnowie Podgórnym 

37.  Ostrów 
Wielkopolski 

Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku w Ostrowie 
Wielkopolskim 

38.  Siewierz Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku w Siewierzu 

39.  Wolsztyn 
 

Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku w Wolsztynie 

40.  Sieraków Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku w Sierakowie 

41.  
Sławno 

Darłowska Lokalna Organizacja Turystyczna w Dorzeczu Wieprzy i 
Grabowej (UTW Sławno i UTW Darłowo)  

42.  Gorlice Stowarzyszenie Uniwersytet Złotego Wieku w Gorlicach 

43.  
Międzyzdroje 

Stowarzyszenie Nadmorski Uniwersytet Trzeciego Wieku w 
Międzyzdrojach  

44.  Jarosław Stowarzyszenie Akademia Trzeciego Wieku w Jarosławiu  

45.  
Częstochowa 

Stowarzyszenie Przyjaciół Uniwersytetu Trzeciego Wieku przy 
Wydziale Zarządzania Politechniki Częstochowskiej  

46.  Szczawnica Stowarzyszenie Pieniński Uniwersytet Trzeciego Wieku w Szczawnicy 

47.  Starachowice Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku w Starachowicach 

48.  Kłaj Stowarzyszenie Rozwoju Kłaja 

CZŁONKOWIE WSPIERAJĄCY 

49.  Nowy Sącz  Fundacja Europejski Instytut Rozwoju Obywatelskiego 

50.  
Radomsko  

Fundacja Aktywne Centrum Edukacji Uniwersytet Otwarty Dla 
Każdego 

51.  Poznań Remigiusz Zagórski DORADZTWO (portal www.slowoseniora.pl)  

 
 

 
 
 
 
 
 
 

http://www.slowoseniora.pl/


 

7 

 

 
 

Załącznik nr 2 
 
 
 
 

WYKAZ KLUCZOWYCH PROJEKTÓW 
REALIZOWANYCH PRZEZ OGÓLNOPOLSKĄ FEDERACJĘ STOWARZYSZEŃ  

UNIWERSYTETÓW TRZECIEGO WIEKU W ROKU 2020 
 
 
 

 
I. „Małopolskie Centrum Wsparcia Organizacji Seniorskich – II edycja” 

 Termin realizacji: 01.08.2019 r. do 30.09.2020 r.  

 GRANTODAWCA: Województwo Małopolskie 

 Ogólna wartość dofinansowania: 66 316,00 zł. 
 

II. „Polskie Forum Seniorów” 

 Termin realizacji: 01.05.2019 r. do 30.11.2020 r.  

 GRANTODAWCA: Narodowy Instytut Wolności w ramach Programu FIO 2019 

 Ogólna wartość dofinansowania: 245 600,00 zł. 
 

III. Umowa o współpracy z firma ADAMED PHARM S.A. 

 Termin realizacji: 17.01.2020 – 31.12.2020 

 Ogólna wartość umowy: 60 000, 00 zł. netto 
 

IV. „Akademia Liderów Seniorskich Organizacji Pozarządowych” 

 Termin realizacji: 01.03.2020 r. do 30.06.2022 r.  

 GRANTODAWCA: Kancelaria Prezesa Rady Ministrów, Departament Społeczeństwa 
Obywatelskiego w ramach działania 2.16 POWER 

 Ogólna wartość dofinansowania: 721 425,00 zł. 
 

 


